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	пакет "Память"
Объем механического запоминания цифр
	



	дата: 04.04.2015
	пройдено: 100%

	время: 20:36:45
	язык: Русский

	
	длился (секунд): 198


Шкалы
· Время экспозиции: 3000 мс. 
· Среднее количество правильных символов: 5,5 
· Процент правильных ответов: 50 % 
· Количество предъявлений: 16 
· Средняя длина ряда: 5,75 
· Шкальная оценка (из 9): 6 
Интерпретация
Объем механического запоминания цифр высокий. Объем - это количество единиц материала (цифр), которое одновременно может удерживаться в памяти. Объем вашей памяти на цифры выше нормы. Вы легко запоминаете цифровой материал - результаты простых арифметических действий, телефонные номера. При этом вы одновременно можете удерживать в памяти большой объем информации. В целом, развитый объем памяти способствует эффективному обучению, позволяет оперативнее и точнее решать профессиональные задачи. Можно говорить о вашей пригодности к таким сферам деятельности, как точные науки, бухгалтерское дело, экономика, статистика. Объем механического запоминания цифр можно тренировать, используя специальные советы по оптимизации заучиваемого материала.








Объем слуховой смысловой памяти
	



	дата: 04.04.2015
	пройдено: 100%

	время: 20:54:43
	язык: Русский

	
	длился (секунд): 233


Шкалы
· Число правильных ответов: 11 
· Процент правильных ответов: 55 % 
· Балльная оценка (из 9): 5 
Интерпретация
Объем слуховой смысловой памяти средний. Объем - это количество единиц материала, который одновременно может удерживаться в памяти. Объем вашей слуховой смысловой памяти находится в пределах нормы. У вас неплохо получается удерживать в памяти довольно большие объемы материала, который вы воспринимаете на слух. Однако в большинстве случаев вам требуется закрепление заученного материала с помощью составления конспекта, резюме, выделения основной мысли текста, обсуждения данной темы с другими людьми. Данный объем памяти может оказаться недостаточным для профессионального развития в таких сферах деятельности, как научно-исследовательская работа, историческое дело, работа в архивах, библиотечное дело, летное дело, преподававательская работа. Объем слуховой смысловой памяти можно тренировать, используя специальные советы по оптимизации заучиваемого материала.
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